
Приложение
 к приказу Департамента здравоохранения

Тюменской области
от ____________2026 г. № _______

Программа 
Областного рабочего совещания специалистов психиатрической службы
Тюменской области «Итоги работы психиатрической службы Тюменской

области за 2025 год» с секцией медицинский психологов и
Областной научно-практической конференцией психиатров,

психотерапевтов и медицинских психологов, посвященной 65-летию
областной клинической психиатрической больницы

«Персонализированный подход в психиатрии: от науки к практике»

Дата проведения: 20 февраля 2026 г.
Место проведения: Тюменская область, г. Тюмень, ул. Грибоедова, д. 6, к1/7,
отель «Ремезов».
Время проведения: 8.00-16.00

Сопредседатели:
Зотов  Павел  Борисович  –  д.м.н.,  профессор, директор  института
клинической  медицины,  заведующий  кафедрой  паллиативной  медицины  с
курсом психологии и психотерапии ФГБОУ ВО Тюменского ГМУ Минздрава
России, главный внештатный специалист Уральского Федерального округа по
паллиативной медицинской помощи.
Раева  Татьяна  Викторовна -  д.м.н.,  профессор,  заведующий  кафедрой
психиатрии  и  наркологии  ФГБОУ  ВО  Тюменского  ГМУ  Минздрава  России,
главный  внештатный  специалист  психотерапевт  Департамента
здравоохранения Тюменской области.
Родяшин  Евгений  Владимирович —  главный  внештатный  специалист
психиатр, Департамента здравоохранения Тюменской области, главный врач
ГБУЗ ТО «Областная клиническая психиатрическая больница».

Секция: «Психиатрия», зал «Иртыш» 3 этаж.

08.00 - 09.00 Регистрация участников, получение раздаточных материалов

09.00 - 09.20 Открытие. Приветственное слово.
Представитель  Департамента  здравоохранения  Тюменской
области.
Родяшин  Евгений  Владимирович  —  главный  внештатный
специалист  психиатр  Департамента  здравоохранения
Тюменской  области,  главный  врач  ГБУЗ  ТО  «Областная
клиническая психиатрическая больница».

Free Hand



09.20 - 09.40 Тема: «Актуальные проблемы практической психиатрии. Пути
преодоления барьеров  получения  помощи  пациентами  с
непсихотическими психическими расстройствами».
Родяшин  Евгений  Владимирович  —  главный  врач  ГБУЗ  ТО
«Областная  клиническая  психиатрическая  больница»,  главный
внештатный  специалист  психиатр  Департамента
здравоохранения Тюменской области.

09.40 - 10.00 Тема:  «Опыт  взаимодействия  наркологической  и
психиатрической службы Тюменской области при наблюдении
пациентов из группы диспансерного наблюдения Д-5».
Андреев  Виталий  Игоревич  —  главный  врач  ГБУЗ  ТО
«Областной наркологический диспансер», главный внештатный
специалист психиатр-нарколог Департамента здравоохранения
Тюменской области.

10.00 - 10.20 Тема: «Качество жизни больных эпилепсией».
Казенных  Татьяна  Валентиновна  –  д.м.н.,  заместитель
директора  по  научной  и  лечебной  работе  НИИ  психического
здоровья Томского НМИЦ.

10.20 - 11.00 Тема:  «Большое  депрессивное  расстройство:
фармакологическая терапия обычных и особых случаев»
Сиволап  Юрий  Павлович  –  д.м.н.,  профессор  кафедры
психиатрии,  психотерапии  и  психосоматической  патологии
ФНМО МИ РУДН (Москва).

11.00 - 11.20 Тема:  «Мотивационное  интервьюирование  при  назначении
психофармакотерапия: теория и практика».
Раева  Татьяна  Викторовна  -  д.м.н.,  профессор,  заведующий
кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО Тюменского ГМУ
Минздрава  России, главный  внештатный  специалист
психотерапевт  Департамента  здравоохранения  Тюменской
области.

11.20 - 11.40 Тема: «Сбор анамнеза. Ятрогения или искусство».
Зотов  Павел  Борисович  -  д.м.н.,  профессор, директор
института  клинической  медицины,  заведующий  кафедрой
паллиативной  медицины  с  курсом  психологии  и  психотерапии
ФГБОУ  ВО  Тюменского  ГМУ  Минздрава  России,  главный
внештатный  специалист  Уральского  Федерального  округа  по
паллиативной медицинской помощи.

11.40 - 12.00 Тема:  «Алгоритмы про  активного  оказания  психологической
помощи участникам СВО и членам их семей в Новосибирской
области».
Мохначева Яна Валерьевна – главный внештатный специалист
психиатр  Министерства  здравоохранения  Новосибирской
области,  главный  врач  ГБУЗ  НСО  «Государственная
Новосибирская клиническая психиатрическая больница №3».

12.00 - 12.20 Тема:  «Депрессивные  и  тревожные  расстройства.  Новые



вызовы, актуальные решения».
Мурычева  Надежда  Николаевна  –  главный  врач  центра
личностно-ориентированной  психологии  «Persona»,
руководитель  Тюменского  отделения  Российской
психотерапевтической  ассоциации,  ассистент  кафедры
психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО Тюменского ГМУ Минздрава
России.

12.20 - 12.50 Кофе – брейк
12.50 - 13.10 Тема:  «Изменения  в  законодательстве,  в  части  организации

оказания  психиатрической  помощи,  порядок  применения
клинических рекомендаций».
Спадерова Надежда Николаевна – д.м.н., заместитель главного
врача  по  клинико-экспертной  работе  и  качеству  медицинской
помощи  ГБУЗ  ТО  «Областная  клиническая  психиатрическая
больница».

13.10 - 13.30 Тема: На согласовании
Евсеев  Вячеслав  Дмитриевич  –  д.м.н.,  старший  научный
сотрудник НИИ психического здоровья Томского НМИЦ.

13.30 - 13.50 Тема: «Цифровая трансформация оказания психиатрической и
психотерапевтической  помощи  пациентам  Тюмени  и  юга
Тюменской области».
Ниязов  Владимир  Мансурович  -  заместитель  главного  врача
ГБУЗ ТО «Областная клиническая психиатрическая больница».

13.50 - 14.10 Тема:  «Роль  клинического  интервью  в  диагностике
суицидального поведения».
Патрикеева  Ольга  Николаевна  –  к.м.н.,  доцент  кафедры
психиатрии,  наркологии  и  клинической  психологии  ФГБОУ  ВО
«НГМУ»  заведующая  организационно-методическим  и
консультативным  отделом  ГБУЗ  НСО  «Государственная
Новосибирская клиническая психиатрическая больница №3».

14.10 - 14.30 Тема:  «Эффективность и инновации в работе стационарной
психиатрической службы»
Ильинская  Марина  Александровна  –  начальник  стационарной
службы,  врач-психиатр  ГБУЗ  ТО  «Областная  клиническая
психиатрическая больница».

14.30 - 14.50 Тема: «Психотерапевтическая помощь жителям Тюмени и юга
Тюменской области».
Тальчук  Ольга  Владимировна  –  заведующий  отделением
психотерапии,  врач-психотерапевт  ГБУЗ  ТО  «Областная
клиническая психиатрическая больница».

14.50 - 15.10 Тема: «Суицидологическая помощь в Тюмени и ТО: вызовы и
пути решения».
Орлова  Екатерина  Олеговна  –  заведующий  Центром
суицидальной  превенции,  врач-психиатр  ГБУЗ  ТО  «Областная
клиническая психиатрическая больница».



15.10 - 15.30 Тема:  «Основные  показатели  работы  психиатрической
службы Тюменской области за 2025 год».
Повилягина  Ольга  Сергеевна  –  начальник  организационно-
методической  службы  ГБУЗ  ТО  «Областная  клиническая
психиатрическая больница».

15.30 - 15.50 Обсуждение  докладов,  обмен  мнениями.  Закрытие
конференции.

Секция: «Психология», зал «Ремезов» 2 этаж.

09.20 - 09.50 Тема:  «Роль  психологов  в  обеспечении  перинатального
здоровья населения Тюменской области»
Малютина Татьяна Владимировна – к.псих.н., доцент кафедры
психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО Тюменского ГМУ Минздрава
России, главный  внештатный  специалист  медицинский
психолог Департамента здравоохранения Тюменской области.

09.50 - 10.20 Тема: «Психологическая поддержка на этапе планирования и
сохранения беременности: роль психолога»
Абрамова Елена Юрьевна –психолог Перинатального центра г.
Тюмень

10.20 - 10.50 Тема:  «Экран  вместо  реальности:  вызовы  психическому
развитию  и  психическому  здоровью  детей  в  эпоху
цифровизации»
Раева  Татьяна  Викторовна  -  д.м.н.,  профессор,  заведующий
кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО Тюменского ГМУ
Минздрава России.
Балбаров Биликто Баирович – ассистент кафедры психиатрии
и наркологии ФГБОУ ВО Тюменского ГМУ Минздрава России.

10.50 - 11.20 Тема:  «Формирование  позитивного  родительского
поведения в период планирования и вынашивания ребенка».
Даданова  Ольга  Анатольевна  -  медицинский,  перинатальный
психолог, дообортный консультант, г. Тюмень.

11.20 - 11.50 Тема:  «Организация  психологической  помощи  участникам
СВО и членам их семей в филиале Государственного фонда
«Защитники отечества» в Новосибирской области.
Рагозина  Яна  Игоревна  –  медицинский  психолог  ГБУЗ  НСО
«Государственная Новосибирская клиническая психиатрическая
больница №3»

11.50 - 12.20 Супервизия клинического случая
12.20 - 12.50 Кофе – брейк
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