Menuuunckuii maccax (CO) Bropasi kateropus

1. Ucnmoaib3y1oTest 1M NpHEMbI KJIACCHYeCKOI0 MACCaka NP NPOBEICHHH CeaHca
CErMEeHTAPHOI0 MaccaKa:

a) na

0) HEeT

B) HUKOTJa

') OYEHB PEJIKO

2. IlpueMbl cerMEHTAPHOI0 Maccaka:

a) MOTrJaXMBaHUE

0) pa3MuHaHUE

B) pacTHpaHHE

I') BCE BBIIIENIEPEUNCICHHOE

3. [IpoTuBONOKa3aHMS 1JI NEPHOCTAIBLHOI0 MaccaxkKa:
a) 0CTEOIopo3

0) apTpuT

B) OCTEOXOHAPO3

T') CIIOHIUJI0APTPO3

4. lIpuembl Maccaska Npu CHACTHYECKHUX MApaJInyax:
a) MOTJTAKUBAHKE, TIOTPSIXHUBAHNE

0) pactupanue

B) pa3MHUHaHUE

T') IOKOJIAYMBaHHE

5. OnTumMajbHas TeMnepaTypa Bo3Ayxa B kKaOuHeTe MPU MPOBeIEHUN MACCAKA Y
HEeJOHOIIEHHBIX JeTeH:

a) 18-20
6) 22-25
B) 26-32

r) 24-36



6. Ilepeuyncinre OCHOBHBIC BH/bI MOIVIAKMBAHUS:
a) MJIOCKOCTHOE

0) coTpsicenue

B) IVIAKEHHE

T') MUJICHHE

7. Buabl HenpepbIBUCTON BUOpanum:

a) TIOXJIOTIBIBAHUE

0) BCTpsIXMBaHUE

B) IyHKTUPOBAHUE

T') CTEeraHue

8. IlpoTHBONOKA3AHUAMHU K MACCAXKY SIBJISIOTCH:
a) OCTpbIE COCTOSIHUS

0) KOXHbIE€ THOMHUYKOBBIE MPOSIBIECHUS

B) OHK03a00JICBaHUS

T') BCE BBIIIENIEPEUNCICHHOE

9. JInueBoilt HepB MHHEPBHPYET:

a) MUMHYECKHE MBIIIILIBI

0) »KeBaTeJIbHbIE MBIIIIIIBI

B) MBIIIIIBI TJIa3a

T') KOXKY JIMIIa

10. Biusinne maccaska npu 3adosesanusax OJ1A:
a) yJIy4llleHUEe MECTHOTO KPOBO- U TUM(pOoOoOpaIieHus
0) yBennueHne o0beMa ABMKEHHH B CycTaBax

B) YMEHbIIIEHUE 00beMa JBIKEHUN B CYCTaBax

I') yAy4lIeHHe CaMOYyBCTBHS

11. I[J'[I/ITQJ'[I)HOCTI: BPEMECHHU NMPOUECAYPHI IIPA CErMEHTAPHOM Maccazke meﬁHO-prHHOFO
oTaeJa MIO3BOHOYHHUKA:

a) 15 munyT



6) 20 MUHYT
B) 30 MUHYT
r) 10 MmunyT

12. Ilpn xpoHn4ecKkux Hecnennpuuecknx 3a00J1eBAHUAX JTETKNX IPUMEHSIOT B
KOMILIEeKce:

a) Maccax rpyJaHOMN KICTKH

0) n¢K U IpIXaTelbHasi THMHACTHKA

B) MIEPKYCCUOHHBIM Macca)x B POEKIIMH OPOHXOB

I') BCE OTBETHI IPaBUJIbHbIE

13. Kakue npueMbl NPUMEHSIIOTCS IPH MAcCCa)ke BHYTPEHHUX OPIraHOB:
a) BCTpSIXUBaHHE

0) moATaIKMBaHUE, COTPACEHNE

B) COTpsICEHHE, NOTJIAXKUBAHUE

I') MOrJIaKUBaHUE

14. Kak neiicTByeT OBEPXHOCTHOE MOIJIAKUBAHUE:

a) BO30yKIaeT

0) pacciabmuser

B) HU KaKOT'O BO3JICHCTBHS HE OKa3bIBAET

T) yllydlIaeT HaCTPOEHUE

15. Onpenenure BIUsIHAE MACCAKA HA JUM(PATHYECKYIO CHCTEMY:
a) BO3pacTaeT CKOPOCTh ABMXKEHUS JTUMQbI

0) YMEHBIIAIOTCS 3aCTONHBIC SBICHUS

B) BCE MEPEUYUCIIEHHOE

I) yay4maeTcst TMM(paTudeckuii OTTOK

16. Ilpu npoBeleHHM NpHUeMa Pa3MUHAHMSA MPOUCXOIUT BoO3/leiicTBHE:
a) MBIIIITBI

0) KOy, COCY/IbI, HEPBBI

B) KOXY, IMOJAKOKHYIO KJIETYATKY, MBIIIIIbI, COCY/Ibl, HEPBBI



T') KOXKY, TOJKOXXHYIO KIIETYaTKY, COCY/IbI, HEPBBI

17. Y kakuX Mo3BOHKOB HMEKTCS OTBEPCTHSI B MOMEPEYHbIX OTPOCTKAX:
a) IIeHbBIC

0) rpynHbIE

B) MTOSICHUYHBIC

I') KPECTLOBbIE

18. I'pyauna cocrour:

a) OCHOBaHHE, PYKOSTKA

0) Te0, MEYEBUIHBIH OTPOCTOK

B) OCHOBaHHE, PYKOSATKA, MEUEBHUIHBIN OTPOCTOK

T') TeJI0,MEUYECBUIHBIA OTPOCTOK, PYKOATKA

19. K kakoMy KMIIEYHUKY OTHOCHTCS IBEHAUATUIIEPCTHAS KMIIIKA:
a) TOJICTBIN

0) TOHKHIA

B) Ha TPAHMIIC MEXTY TOHKAM U TOJICTHIM

T') TOJICTBIN

20. Maccax He COBMeCTHM:

a) C HHBbCKIUIAMH

0) ¢ ndx

B) C y3HU

') PEHTIE€HOJIOTMYECKUM UCCIIeI0BAHUEM

21. I'ne naxoaurcs rpedeHYaTasi MbIIIIA:

a) mest

0) mpenaredbe

B) CIIMHA

r) O6empo

22. Ilpu ckouamno3ax 3-4 creneHu JAeTsIM NPOBOJAT MaCCAK:

a) TpyAHOM KJIETKHU



0) )KuBOTa

B) CITUHBI

T) o0IMit

23. IIpu npoBeieHHHU MpUeMa BUOPALMHU CHJIA BO3/1eiicTBUM 00JIbIIIE, €CJIH:

a) KUCTh MacCa)KUCTa pacrojaraeTcs NeprneHANKYIIPHO K MAaCCUPYeMOl TOBEPXHOCTH
0) KHCTh MacCa)kHCTa PACIIONAraeTCsl MapaIETbHO K MACCUPYEMON TTOBEPXHOCTH

B) KHCTh MacCa)XMCTa PacIojaraeTcs MpoM3BOJILHO K MACCHPYEMOM MMOBEPXHOCTH

T) OHa KUCTb MAaCCaXrUCTa pacnojaracTcsd nmapajuiCiibHO Apyras NCPrCHAUKYIIIPHOK
MaCCpreMOﬁ IMOBCPXHOCTH

24. OcHOBHBIC IPHEMBI IPEPLIBUCTOH BUOpANMH:
a) MyHKTUPOBaHHE

0) MoKoJaYMBaHUE

B) pyOsicHUE, CTETaHHE

I') BCE NIEPEUNCIIEHHOE

25. Y HOBOpOXK/IEHHBIX NIpeodJiafaer:

a) ToHyc crubaTeneit

0) ToHyc pasrubareneit

B) THUIMOTOHUS MBIIIII]

I') XapaKTepHa 1103a JSTyIKH

26. Maccask ;KuBOTAa NIPOBOASIT:

a) JIe)Ka Ha CIIUHE

0) Jie’a Ha CIIMHE, HOTU COTHYTbI B KOJIEHAX
B) JIE’Ka Ha KUBOTE

T') J1e’a Ha 60Ky

27. 3urzaroodpa3Hoe norJjiakMBaHue:

a) BO30Yy>KIaeT HC

0) ycrokanBaeT HC

B) TOHU3UPYET



I') HE OKa3bIBaeT BIMSIHUA

28. Mbiunbl, IPON3BOAsIIHE OTBeJAeHHE IJIeYeBOil KOCTH:

a) IeJIbTOBUHAS, HAJIOCTHAS

0) HaJloCcTHAs

B) Majasi KpyroBas

I) IjiedenydeBasi, HaJOCTHas

29. K ¢pyHKIMH nONepeYH Ol MBIIIIIbI )KHBOTA OTHOCHTCS

a) BpallaeT TYJIOBUIIIE

0) crubaeT TYJIOBHIIE BIEPE

B) YZI€P’KUBAET OpraHbl OPIOIIHON MOJIOCTH

') HAKJIOHBI B CTOPOHY

30. AGCOIIOTHBIM MPOTHBONOKA3AHUEM K NMPOBEJIEHNUI0 MACCAKA SABJIAETCS:
a) nH(papKT Mo3ra

0) cepeyHasi HEIOCTATOYHOCTh

B) TOJIOBHas 00JIb

r) reMouius

31. AGCOTIOTHBIM NPOTHBONOKA3aHHEM K NPOBEACHHIO MACCAXKa SABJISACTCH:
a) MJI0X0€ HACTPOEHUE

0) cepeyHasi HeJOCTATOYHOCTh

B) TUNIEPTOHUYECKHUH KPH3

) reMopuIns

32. UHTeHCMBHOCTBL Maccazka B Bo3pacte ot 60 jieT u crapuie:

a) CWiIbHas

0) cpenusis

B) crnabas

T') BBIIIE CpeHEN

33. J103MpoOBKa MaCCAKHBIX ABUKCHUH NIPH THIOTOHYCE MBI U THIIOTPOQUH:

a) THTCHCUBHOE BO3/ICHCTBHE



0) cpenHss cuia

B) Cc71a00M CHJITBI

') HE UMEET 3HAYCHHUSI

34. KocTu miie4eBoro mosica — 31o:
a) JIONMATKH, KIIFOYHIIA

0) KITrouuIa,rpyanHa

B) TUTeUYEBask KOCTh, KITFOUHUIIA

T') TpyAHHA, TUIeYeBasi KOCTh

35. CnacTu4ecKMMH MBIIILAMM HA IIeYe Mocje HapyleHus MO3r0BOro KpoBooOpanieHus
SIBJISIIOTCSI MBILILBI, JIeJKALUe:

a) Ha nepeIHel TOBEPXHOCTH Iieda

0) Ha 3a7HEl MOBEPXHOCTH IJIeya

B) Ha HAPY)KHOU OOKOBOM MOBEPXHOCTH TIIeYa
I') Ha BHyTpeHHEH OOKOBOI MOBEPXHOCTH ILIeYa
36. @®yHKUMHU IHPOYAMIIE MbILIIBI IJIeYa:
a) IpUBECHNE, TPOHALMS TIeYa

0) mpoHaIus mIeya

B) OIYCKaHUE 105ICa BEPXHEN KOHEUHOCTH

I') OTBEICHHE T0sICa BEPXHEW KOHEYHOCTH

37. BausiHue Maccaka Ha MbIIIIbI:

a) yIydIIaeT 3JIaCTUYHOCTH MBIIIII]

0) akTUBHPYET BHYTPUKIECTOYHBIC TIPOIECCHI

B) HOpMaJIM3yeT MBILIEYHBII TOHYC

T') BCE OTBETHI IPABUIILHBIC

38. CoennHNTENbHO-TKAHHBIM MaccaX BO3CHCTBYeT Ha:
a) MBIIIITBI

0) CBSI3KH U CYXOXKUIIUS

B) KOKY U MOJIKOXKHYIO KJIETYaTKy



T') HaJJKOCTHHILY

39. IIpu maccaxe CIMHBI MOJIOYKEHUE MAIHEHTA:

a) Jie)a Ha KHUBOTE

0) nexa Ha )KUBOTE, MO/ TOJICHOCTOTHBIMU CYCTaBaMU BaJIMK
B) JIe)Ka HA CIIMHE

T) Iexa Ha OOKy

40. IIpu TpaBMe CyCTABOB He NMPOBOISAT:

a) Kpyroo0Opa3Hoe MoriaXUBaHHEe OCHOBAHHUEM JIaIOHU

0) pactupanue

B) MOTJIKUBaHUE

r) BUOpanus

41. Ha TpaBMHPOBAHHOM CyCTaBe NMPOBOIAT BCe NMepeYncieHHoe, Kpome:
a) KpyrooOpa3Hoe NoTJIa)kKuBaHUEe OCHOBAaHHEM JIaJIOHU

0) pacTupanue

B) HOTJIa’KUBaHUE

') BUOparmst

42. Ilpu BoINPSAMJIEHUH HOTH PACTSKEHHUIO MOABEPralTCsl CyCTABBI:
a) OJIMH

0) nBa

B) TpH

T) 4YeThIpe

43. Maccask npy THNIOTOHUU MPUMEHSIETCSI € HeJIbI0:

a) CHIDKCHUS al

0) TOBBIIICHUS a1l

B) YJIy4ILIEHUS HACTPOCHUS

I') HE OKa3bIBaeT BIUSHUSA

44. Ceanc Maccaka HAUMHAKOT:

a) CO 3I0POBOI CTOPOHBI



0) cO CTOPOHBI, ¢ 00JE3HEHHBIMHU OLTYIIEHUSIMH

B) HE UMEET 3HAUCHUS

I') 10 JKeJIaHUIO MalUeHTa

45. IloaroroBUTe/ILHbIE MEPONIPUATHS IJIsl IPOBEJAEHHUS CEAHCA MacCaKa:
a) MpUJIaTh TeIy MalMeHTa yI00HYI0, pacciabIeHHYIO O3y
0) ocTaBUTH CBOOOIHBIM TOJIBKO MAaCCHUPYEMBIN y4acTOK

B) UCKJIFOYHTD MTPUCYTCTBUE IIOCTOPOHHUX JIFOJICH, IPKUH CBET, IITyM
T') BCE BBINICTIEPEUYHUCICHHOE TIPABUIBLHO

46. CamoMaccazk rpyau nNpoBOIsT:

a) cuas

0) mexa

B) HE MMEET 3HaYCHUE

T) CTOSI

47. OcHOBHAS YaCTh MACCAKA JJIUTCH:

a) 5-7 MUHYT

0) 10-15 munyT

B) 20-25 MUHYT

r) 30-35 MuHyT

48. [lepuocTanbHBII Maccax BO3/1eiiCTBYeT:

a) MBIIIITBI

0) CBSI3KH U CYXOXKMIIUS

B) HAQJIKOCTHUILY

') KOCTH

49. Bepray:xHasi BnaguHa (popMupyercsi U3 KOCTei:

a) TIOJIB3/I0IITHAS

0) cemanmumHas

B) JIOHHAsI

I') BCE NIEPEUNCIICHHOE



50. IIpy rHOTHUYKOBBIX 3200/1€BAHUSX:

a) Maccax MpPOJOJIKUTh

0) Maccak OTMEHHUTh

B) MPOJOJDKUTH 1OCIIe 00pabOTKU

T) 1O KEJaHUIO TAllueHTa

51. YacToTa 00padoTKN MaccaKHbIX CTOI0B:
a) pa3 B JICHb

0) pa3 B HEZIEIIOo

B) TTOCJI€ KaXI0T0 OOJIBHOTO

r) 2 pa3a B JICHb

52. Kak xpaHsaTCcsl HHANBUIYAJIbHbIE MPOCTHIHN MAIMEHTOB:
a) B UHIUBUYyaJIbHBIX MMAKETaxX, HAa CTYyJE

0) B mkady, Ha o0IIeH moKe

B) B KaOMHKE, Ha CTyJe

r) B 1kady, B UHAUBUIYAIbHOM IaKeTe

53. ®yHKIUM MOAOCTHOMH MBIIIIbI:

a) IPUBOJIUT TIJICHO

0) OTBOAUT IJICUO

B) CTHOAeT IIevo

T') BpaImaeT Ieqyo

54. IlogocTHASI MBIIIIA HAXOANUTCS:

a) BEPXHUI TJICYEBOM MOSC

0) rpynb

B) 6e1po

T') TOJIeHb

55. YerbipexriaBasi MbIlIIA 0eApa BbINOJIHSAET:
a) oTBeAIcHHE Oenpa, mpuBeAeHue Oenpa

0) BpalmieHue Oepa KHapyKu



B) pa3ru0aHue KOJIEHHOI'O CYCTaBa, CrubaHue Ta300eipeHHOro cycTaBa
r) crubaHue Ta300epEeHHOr0 CyCTaBa

56. Y n03BOHKOB HMEIOTCH CJIeAYIOIIHe OTPOCTKU:
a) OCTHUCTBHIH, IONEPEYHBIN

0) COCILIEBHIHBIIN, OCTUCTHII

B) IIOTIEPEYHBII

') COCIICBUAHBIN

57. Kakue peOpa coeiHeHbI ¢ TPYANHOM:

a) 1-6

6) 1-7

B) 1-8

r) 1-9

58. OTpocTOK, KOTOPBIM 3aKAHYUBAETCH OCh JIOMATKH:
a) KJIFOBOBHIHBIN

0) aKpOMHAJIbHBIN

B) BEPXHHI CYCTaBHON

I') HWKHHUM CyCTaBHOMU

59. Bansinue Maccaka Ha KOXKY:

a) IOHM)KEHNE TOHYCA KOXKH

0) MOBBITIICHUE TOHYCA KOXa

B) HE OKa3bIBET BIMUSIHUS

T) yllydlIaeT HaCTPOEHUe

60. Binsinue Maccaxa Ha KOXKY:

a) TIOHIKEHHUE TOHYCA KOXKHU

0) ynydiaeT HacTpOeHHe

B) YIYUIICHHE KOXHOTO JBIXaHUS

') HOpMaIU3yeT TOHYC KOXHU

61. IIpuTOK KeTYHOr0 My3bIPS BIAJaeT:



a) B TOJICTYIO KHUIIIKY

0) B MOAB3AOMIHYIO KHIIKY

B) B 12-TH NEPCTHYIO KUIIKY

I') B TOHKYIO KUIIKY

62. Kakue KOCTH, OTHOCATCS K KOCTAM INpeaIiedbs:
a) mie4deBast, JydeBast

0) mydeBasi, JIOKTEBas

B) JIOKTEBas

I) mACTHas

63. OcHoBHas1 PyHKUMS JUIEBOT0 HEPBa:
a) cMenIaHHas

0) nBHUraTeabHas

B) UyBCTBUTEJIbHAS

r) Tpodudeckas

64. Maccasx npyu runeproHum:

a) CHU3Y BBEpPX

0) cBEpXy BHH3

B) J1JIsl HOHMKEHUS 1aBIICHUS

T') JUTsI TIOBBIMICHUS TaBIICHUS

65. Bo3MokeH Ji Maccax MPU CHCTEMHbIX 3a00/1eBAHUSAX KOMKM:
a) B CTaJINI0 PEMHUCCHUH, BHE ouara

0) B cTaanio 00OCTPEHHS

B) I10 YKEJIAHUIO TTAallMeHTa

T) HET

66. Buabl annmapaTHoro Maccaxa:

a) BUOpoMaccax

0) ruapomaccax

B) THEBMOMACCaX



T') BCE OTBETHI BEPHBI

67. Iloka3aHa JIM METOAUKA «OTCACHIBAIOIIEr0» MACCAKA NPH O0TEeKaX:
a) na

0) HEeT

B) IO JKEJIAHUIO MaIlMeHTa

') HUKOT1a

68. Ilo3BoHOYHAs apTepusi IPOXOAUT:

a) BJIOJIb TPYIHOTO OT/eNIa MO3BOHOYHHUKA

0) BIOJb IIEHHOTO OT/ENa MTO3BOHOYHUKA

B) BJIOJIb MOSICHUYHOTO OT/IEN1a TO3BOHOYHHKA

T') BIIOJIb BCET'O MTO3BOHOYHHKA

69. IIpn OpoHXMAJILHOW acTMe MACCAXK NMPOBOAUTCS:
a) cuas

0) néxa

B) HE UMEET 3HAUCHUS

T) CTOSA

70. sSiBnsieTcst 1M npeppiBUcTAas BUOpanusi 3pPeKTUBHOM NpU 3a00J1eBAaHUAX, C TPYIHO
oT/Ae/Is1IeMOil MOKPOTOM:

a) na

0) HEeT

B) MH/IUBUIYaJIbHO

') HUKOT1a

71. Ob6aacTh0 Maccaka MPH 0CTEOXOH/IPO3e TPYTHOr0 OT/IeJIa ABIASIOTCS:
a) BepXHHE KOHEYHOCTH, IIIest

0) criuHa, TpyAHAS KJIETKA

B) rpy/JHas KJeTKa, roJioBa

T) rOJIOBa, 1Ies

72. ITanueHTy ¢ HEBPO30M NPOBOAUTCH:



a) paccialisronuil Maccax

0) CTUMYJTHPYIOIINI Maccax

B) HEOOXOMMO YEPEI0BaTh

') CMEIIaHHBIHA

73. Ilpn oxupeHUH OO0 CTEeNeHH HeO0X0AUMO MPOBOAUTH MACCANK:
a) Maccax MPOTUBONOKA3aH

0) oOmmwmit

B) ’KUBOTA

T') CIIUHBI

74. llpn aeyenun AL ucnosb3y0T B KOMILIEKCE:

a) npx

0) Maccax

B) BCE MEPEUHUCIECHHOE

') MEIMKaMEHTO3HBIN KypC

75. Ilpu OpoHXHATBLHOI aCTMe MPOTHBOMOKA3aHUS K HA3HAYEHHI0 MaccasKa:
a) BJIQXKHBIE XPUIIBI

0) HeOOMbIIIast O/IBIIIKA

B) BO3HHUKAIOLIUE MPUCTYIIBI YAYIIbS

T) Kalleb

76. Ilpu eHTPaJIbLHBIX MAPAJINYAX MACCAXK J10JT5KeH ObITh:
a) paccla0Isromui

0) TOHU3UPYIOLIHI

B) pa3orpeBaroiui

I') BCE OTBETHI IIPaBUIIbHBIE

77. Ciexyet Jid NPOBOAUTH TENJIOBbIE MPOLEAYPHI MePe MACCAKEM MPH CHIACTHYECKUX
napajau4ax:

a) na

0) HEeT



B) MO KEJAHUIO MAIlUeHTa

I') pelIeHne NPUHUMAETCS] MHAUBUTyaJIbHO

78. UHTEHCMBHOCTH MACCAKHBIX NPUEMOB /111 pA0OTHUKOB (p3H4YeCKOro Tpyaa:
a) CHJIbHas

0) cpenHss

B) ciabast

T') BBIIIE CPEeHEN

79. Ilos10:keHne pedeHKa 2-JIeT IPH MAaCCaske 1er U ToJI0BbI:
a) néxa

0) cuns

B) HE UMEET 3HaYCHUs

I') 10 KEJIaHUIO MaTepu pebeHKa

80. I'naBHbIII NpUéM Maccaka NPH CIaCTHKeE:

a) BUOpaus

0) pa3MHuHaHue

B) TIOTJIQXKUBAHUE

') pacTupaHue

81. IIpu cnacTuke He NPUMEHsIETCS MPUEM MACCAaKA, KpoOMe:
a) BUOpanus

0) pa3MuHaHUE

B) MOTJIAKUBAHHE

I') pacTHpaHue

82. Ilpu ocTeoxoHApo3e MIECHHOI0 0T/IeJIa MO3BOHOYHNKA B OJOCTPBIN NepuoJ He00X0IUMO
BBINOJIHATH BCE, KpoMe:

a) MorJIaXHUBaHUE
0) pacTupaHue
B) pa3MHHaHUE

') BUOpaIuu



83. IIpu ocTeoxoHaAPoO3€e MIECHHOT0 OT/eJIa MO3BOHOYHHUKA B MOJOCTPbIH MEePHOI cJieayeT
HCKJIIOYHTD:

a) MOTJIAXKHUBAHHE

0) pactupaHue

B) pa3MUHaHUE

) BUOpanuu

84. Maccax npu pudOpoMuomMe MaTKM:
a) MoKa3aH

0) HE MoKa3aH

B) pellieHHE MPUHUMAETCS WHANBUIYAIBHO
T') 110 JKEJTaHHIO MAllUeHTKH

85. Ilpu HenpsiMoM Maccaske cepaAla B3POCJIOro YeJ10BeKa NPOU3BOAATCH KOMIIPEeCCHHU
TPYAHO KJIETKH ¢ YACTOTOM:

a) 40-60 pa3 B 1 mun

0) 60-80 pa3 B 1 mun

B) 80-100 pa3 B 1 mun

r) 100-120 pa3 B 1 mun

86. Ilpuznakamu 3¢GeKTHBHOCTH MPOBOAMMOI peaHUMAIIUH ABJISIIOTCH:
a) MyJibcallksl Ha COHHOM apTepuu BO BpeMs Maccaxa cepAla

0) IBIKEHHE TPYIHOM KIETKU BO BPEMS MBI

B) CY’)KCHHE 3payKOB

T') paclIMpeHue 3pauKkoB

87. I'naBHBIM NPU3HAKOM THINIMYHOI0 HHPAPKTA MUOKAP/AA ABJIAETCH:
a) XOJIOJIHBIH MMOT U pe3Kasi cnabocTh

0) HapyIlIeHUEe YaCTOTHI ITyJIbCa

B) HU3KOE apTepUaIbHOE IaBICHHE

r) 00J1b 32 TPYIMHON TTPOIOJDKUTEIILHOCTRIO Oonee 20 MuH

88. Jlo/zkHa 1M Mea.cecTpa 00bSACHUTH MALMEHTY 3HAYMMOCTD NPOLEeIYPbl Maccaxa u eé
pe3yJabTar:



a) ma

0) Het

B) J1a, IO XKEJIAHUIO MalueHTa

T) J1a,eCclid €CTh CBOOOTHOE BpeMSs

89. IIpu TpaBMaTHYeCKHX MOBPEKIEHUSIX X0JI0/ K MECTY MOBPEKIEHUS HEOOXOTUM:
a) 48-72 gaca

0) 4-6 yaca

B) IIEPBOM HEIETU C MOMEHTA MOBPEXKICHHIA

I') IepBbIE JBa Yaca

90. MesunMHCKAasi peaduIMTAIlMs HANIPABJIEHA HA:

a) MOJTHOE BOCCTAHOBJICHUE COIIMAIIBHOTO B MPOGECCHOHATILHOTO CTaTyca
0) ycTpaHEeHHE WU KOMIICHCAIIMIO OTPAaHUYCHUS KU3HEACSITEIbHOCTU

B) YZIOBJIETBOPEHHE MOTPEOHOCTH MALMEHTA

T) ylIydlIeHHe KauecTBa KU3HU

91. 3n0poBbE — 3TO:

a) IICUXHUYECCKOC, (bI/ISI/I‘IeCKOG " couaJIbHOC 6narononyq1/1e, a HE IIPOCTO OTCYTCTBHUC 0ome3Hu
MNJIN HETTIOJITHOIICHHOCTHU

0) ncuxuyeckoe U GU3NIECKOe COCTOSIHUE, JTAloIIee )KUTh 0e3 00Je3HH
B) OTCYTCTBHE Kayoo
I') OTCYTCTBHE OOJe3HEH

92. /IeOHTOJIOTHSI - YYEHHE O TO0JKHOM IOBEAeHHU MeTHIIMHCKOr0 PadOTHHKA,
HANpPaBJIEHO:

a) Ha o0ecreyeHne HAaMTYdIIIero JICUCHUS

0) co3mganue OIaronmpusATHOW 00CTAHOBKH JJISI BEI3TOPOBIICHHS MAIUECHTA

B) YCTpaHEHHE BPEIHBIX MTOCIIECJICTBUI HEMOTHOIEHHON MEIUIIMHCKOM e TeTbHOCTH
I') BCE NIEPEUNCIIEHHOE

93. DTuka — HayKa:

a) 0 I[e3I/IH(I)CKI_II/II/I " CTCpUIM3aliu W3JeNUHA MEIULIMHCKOTO Ha3HAYEHUS



0) o Mepax npo(UIAKTUKH BOU

B) O HPABCTBCHHOM OOQJIMIKE W TMIOBEJICHUHN MEIUITMHCKOTO paOOTHUKA B c(hepe ero NesITeIbHOCTH
') 0 HOpMaxX IPUIUYUS

94. OnHO U3 IJIABHBIX YCJIOBHH JIe4eOHO- OXPAHUTEIbHOI0 PEKUMA:

a) COOJII0/IEeHNEe CAHUTAPHO-TTPOTHBOIITHIEMHYECKOTO PEeKUMa

0) oxpaHa IICUXUKHU MAIUEHTA, T.€. OJIATONPHUSITHBIC YCIOBUs, 00eCIeuynBarone GU3nIecKuii u
IICUXUYECKUN ITOKOU

B) IPOBETPUBAHUE U KBapleBaHUE KAOMHETOB

T') 100pOKEIaTSIHBIN TIEPCOHAI

95. B ciiydyae HapylIeHHsI IPAaB MAalMEHTAa OH MOXKeT 00PaTHTHCA:

a) B COOTBETCTBYIOLIYIO MEAUIIMHCKYIO OpraHU3alHIo

0) B JIMIIEH3UOHHYIO KOMHCCHIO

B) B CyJl

') BCE NEPEUUCTICHHOE BEPHO

96. I'enepaibHasi yOOpPKAa B HePeKMMHBIX Ka0MHeTaxX NPOBOAUTCS:

a) 1 pa3 B 7 nHeit

0) 1 pa3 B 10 quei

B) | pa3 B mecsn

r) 1 pa3 B 3 n1Ha

97. 3apa:keHune MepadOTHHKA peabHO B CJIy4ae:

a) MPOBEICHNE UHBEKIUH, MyHKIUI U Jp.MaHUITYISALUAN

0) npu NpoBeIeHNEe MaHUITYJIALUI Yy BUY — MHPUIIUPOBAHHOIO NAllUEHTa
B) BO BpeMsl Ollepalluy — ope3 pyKH, MoMajaHie KPOBH Ha CIM3UCTYIO TJia3a
I') IpOBE/IEHUE oneparuu 6e3 TpaBMbl

98. JleiicTBUsI MeIPA0OTHUKA NPH MOBPEKICHUH KOKHBIX IOKPOBOB:

a) CHATD MEPUYATKU, BEIMBITH PYKHU BOJIOM C MBUIOM MO MPOTOYHOM BOJI0#, 00paboTaTh pyKu
70% cnuproM, cMa3aTh paHKy 5% pacTBOpOM Hoxa

0) BBIIABUTH KPOBb U3 PaHKU U 00paboTath 96Ne crimpTom

B) BBIJIABUTh KPOBb U3 PAHKU, IPOMBITH BOZOW U 00pabOTaTh CIUPTOBBIM PACTBOPOM



OpUJIMAHTOBOM 3€TIEHU

r) 00paboTaTh MEpPUATKH J1€3.pACTBOPOM, BBIIABUTH KPOBB, 00paboTaTh pyku 96% CIUpTOBBIM
pacTBOPOM, MIPOMBITH BOAOH, MOBTOPHO 00paboraTh 96% pacTBOpOM criupTa

99. OcHOBHO¥ perjiaMeHTHPYOLIMI JOKYMEHT, B KOTOPOM NPHBeIeHbl HOPMBbI HATPY3KHU
HA MEJULMHCKYIO CECTPY 10 MaCCAKY:

a) npukas Ne720

0) mpuka3 Ne4(8

B) mpuka3 Nel70

r) npuka3z Ne337

100. Buabl annapaTHOro Maccaska:

a) BUOpomaccax

0) rugpoMaccax

B) ITHEBMOMACCAX

I') BCE OTBETHI BEPHbI

101. {151 yBeJIM4eHHUs1 CUJIbI BO3/IeliCTBHUSA MCIOJIb3YS IPUeM BHOPALMU HYKHO:
a) KUCTh MAacCa)KUCTa PacloIOKUTh MEPIEHAUKYISIPHO K MaCCUPYEMOM TOBEPXHOCTHU
0) KUCTh MAaCCa)KUCTa PACIIONIOKUTH MapaIEIbHO K MAaCCUPYEMOM OBEPXHOCTH

B) KUCTh MacCa)kKUCTa PacIioyIOKUTh IPOU3BOIBHO K MACCUPYEMON MTOBEPXHOCTU

I') O/IHAa KHCTh MAacCaXHCTa PACIIOIOKEHA MapalljIeNIbHO, IPpYTast MePHeHAUKYISIPHOK
MAacCHUPYEeMOU MOBEPXHOCTH

102. InTeIbHOCTH BPEeMEHH MpPoueyphl IPH CErMEHTAPHOM Maccaske IeHHO-TPyIHOr0
0T/e/1a MO3BOHOYHHUKA:

a) 15 Munyt

6) 20 MUHYT

B) 30 MUHYT

r) 10 MmunyT

103. K npuemam npepbIBUCTOI BHOPALIMH OTHOCSITCS BCe NlepevYuCIeHHbIe, KpoMe:
a) MyHKTHPOBAaHHE

0) MoKOJaYMBaHUC



B) pyOJieHue

I') IOCTYKHBaHHE

104. K npuemamM npepbIBUCTOH BUOPALIUN OTHOCATCS BCe MepedncieHHble, Kpome:
a) MyHKTUPOBaHHE

0) monMnbsIBaHNE

B) pyOsieHue

') CTEraHue

105. Macca:k ;KHBOTA He NMPOBOASAT B MOJIOKEHUH, KPOMe:
a) JIe)Ka Ha CIIUHE

0) Jexa Ha CIIMHE, HOTU COTHYTBI B KOJICHAX

B) JIE’Ka Ha KUBOTE

T) Jexa Ha 60Ky

106. MbImnbl, OTBOASAIINE IICYEBYI0 KOCTh:

a) HaJIOCHasI, AeIbTOBUIHAS

0) HaJoCTHAs, KpyroBas

B) MaJiasi Kpyroasi, 1eJIbTOBUIHAS

') HaIOCTHAs

107. IlonepeyHasi MbIIILA KUBOTA:

a) BpalllaeT TyJOBUIIIE

0) crubaeT TYJIOBHIIE BIEPE

B) YI€P>KHUBAET OpraHbl OPIOIIHOM MOJIOCTH

I') OIIyCKAET OpraHbl OPIOIIHON MOJIOCTH

108. UHTEHCMBHOCTH MAaCCaKa JIUI TPYIOCIOCOOHOI 0 BO3pacTa:
a) CWIbHAs

0) cpenHsas

B) ciabas

I') 10 XKEJIaHUIO MaIlUeHTa

109. lo3upoBKa MaccaKHBIX ABHKEHUI NPH THIIOTOHYCE MBILII ¥ THIIOTPOdHH:



a) UHTEHCUBHOE BO3/I€HCTBUE

0) cpemHero BO3eHCTBUS

B) c1a00T0 BO3ICHCTBUS

I') 10 XKEJaHUIO MaIllUeHTa

110. OcHOBHAas1 YaCTh MaccaKa JJIUTCH:

a) 5-7 MuHyT

6) 10-15 munyT

B) 20-25 MUHYT

r) 30-35 MuHyT

111. IlepuocTajbHbII Maccak BO31eHCTBYeT:
a) MBIIIIIBI

0) CBSI3KM U CYXOXKUJINS

B) HAJKOCTHUILY

T') KOCTH

112. Bepray:xHasi BiagnHa (popMupyercsi U3 KOCTE:
a) TIOJIB3/I0IITHAS

0) cemanuiHas

B) JIOHHAS

I') BCE NIEPEUNCIIEHHOE

113. Bepray:xHas BnaguHa (popMHUPYeTCs U3 KOCTell HUKe NepeYuCcIeHHbIX, KpoMme:
a) TTOAB3/I0IIIHAS

0) cemamumiHas

B) JIOHHAsI

r) OenpeHHas

114. YacToTa 00padOTKH MaCCaKHBIX CTOJIOB:
a) pa3 B JICHb

0) pa3 B HEZIEIIO

B) MOCJIE KaXX10r0 O0JILHOTO



r) 2 pa3a B IcHb

115. K npuemMam cerMeHTapHOIr0 Maccaka OTHOCUTCS BCe, KpoMme:
a) NOTJIaKMBAHUE

0) pa3sMHHaHUE

B) pacTUpaHHUe

I') IOTPSIXUBaHUE

116. OnTumanbHas TeMIepaTypa Bo3/lyxa B KaOMHeTe IPH NPOBeICHUN MACCaXKa y
HEJOHOIIEHHBIX JeTeil:

a) 18-20

0) 22-25

B) 26-32

r) 24-36

117. K oCHOBHBI BUIAM MOIJIAKMBAHNS He OTHOCUTCH BCe, KpoMme:
a) TIOCKOCTHOE

0) coTpsicenue

B) IVIAKEHHE

T) NUJIeHUEe

118. [IporuBonOKa3aHNUs K NPOBEJICHUI0 MACCAXKA:
a) OCTPBIE COCTOSTHUS

0) KOXHbBIE THOMHUYKOBBIE MPOSIBICHUS

B) OHK03a00JI€BaHUS

T') BCE BBIIICTIEPEUHCICHHOE

119. lnnTeqbHOCTH BpeMeHH NMpouelyphbl IPH CETMEHTAPHOM Maccaske IeHHO-TPyIHOr o
oT/1eJIa NO3BOHOYHHMKA:

a) 15 munyT
6) 20 MunyT
B) 30 MUHYT
r) 10 MmunyT

120. le/l XPOHUYECKHUX Hecneumbnqecmlx 3200J1eBaHHUSAX JEIKHX NMPUMEHAKT B



KOMILIEKCe BCe, Kpome:
a) Maccax rpyJaHOMN KIETKU

0) npIxarenbHas TMMHACTHAKA U JIPK

B) IEPKYCCHOHHBIN MacCaXX B IPOEKIIMU OPOHXOB
T') ayCKyJbTaIus OpOHXOB

121. 3apaxkenne MeapadoTHuka npu oocay:;xuBanuu BUY — nHGuumpoBaHHOT0 BO3MOKHO
B CJIyuae:

a) MpU NPOBEACHUN UHBEKLUHI, TYHKIUH U JIp. MAHUITYJIALNAN

0) mpu MPOBEIEHUU WHBEKUUN — MPOKOJI KOXKU 4Yepe3 MepuaTky, BO BpeMs Olepaluii — mopes
PYyKH

B) MonaJaHue KPOBU Ha CIM3UCTYIO IJ1a3, HOCA WIH pTa
') BEPHBI OTBETHI O, B
122. Ha3oBurte ocHOBHbIE XapakTepHbie YepThl BUY — undexknumn:

a) HeOJarompusATHBIA MCXOJ 3a00JIeBaHMS, TOCTOSHHAS pEIUIMKAIUS BHpPyca B OpraHH3ME,
MIPOJIOJKUTEIHHBINA CYOKITMHUYCCKHUH ITepro/] 3a00JIeBaHUS

0) KOpOTKHMH CYOKIMHMYECKHH TEepHoJl 3a00JieBaHMsI, OTHOCHUTEIBHO OJArONMPUATHBIA HCXOT
3a00s1eBaHUs

B) IIPOTPECCUPYIOIIIEE CHUKEHNE HMMYHHUTETA

') BEpHBI OTBETHI a, B

123. Iyt nepegayu BUY - nnpexkunu

a) KOHTAKTHO- OBITOBOM, BO3yLITHO-KAIEIbHbIN

0) aTMMEHTaPHBIN, KOHTAKTHBIH

B) II0JIOBOM, MapeHTepaIbHbIN, BEPTUKATIbHBIN

I') (heKaabHO - OpasIbHBIHN, TOJTOBOM

124. Ilpu yxoJie, nopese He00X0AUMO:

a) CHATh N€pPUYaTKH, IPOMBITh PYKH MOJI IPOTOYHOM BO/IOH, MECTO yKoJla cMa3aTh HOJIOM

0) CHATh TNEpYaTKH, MPOMBITH PYKH MOJ MPOTOYHOH BOJOH, 3aKJIEHTh OaKTEPUIIMIHBIM
JICUKOIIJIACThIPEM

B) CHATb MEpYaTKH, IPOMBITh PYKH TOJ MPOTOYHOM BOJOHM, BBLAABUTH U3 paHKH 2-3 Karuiu
KpOBH, 00paboTaTh HO0OM, 3aKJIEUTh OAKTEPULIUAHBIM JIEUKOIIIACTHIPEM



T') CHATh MEPYaTKH, BBIMBITH PYKH C MBUIOM IOJA MPOTOYHOU BOoMH, oOpadorath pyku 70%
STWJIOBBIM CIIUPTOM, MECTO IpoKosia 00padboTaTh 5% CHUPTOBBIM PacTBOPOM Hoza, 3aKJIEUTh
OaKTEpULIUIHBIM JEHKOIIIACTBIPEM

125. PersiameHTHpYIOLIIHE TIOKYMEHTHI, onpeaeasiiomue padory MO no BUY/CITU

a) ®enepanbHbiii 3akoH PO ot 30.03.1995r. Ne 38-D3

0) Canurapusie npasuna CII3.1.5.2826-10 ot 11.01.2011 ¢ usmenenusimu ot 21.07.2016 Ne 95
B) IIpuxa3z M3 P® ot 09.01. 2018r. Ne 11

r) Bcé mepeuncnennoe BepHO

126. MakcumManbHbIN PUCK MHQUIUPOBAHUS NPH NPOKOJEe KOHTAMHHHPOBAHHON HIJIOH
cocTaBJser:

a) ot 0,01% 10 0,3%

6) 30%

B) 10%

r) 2%

127. Yame noagBepeHbl PUCKY MeIPA0OTHUKH, CONPHKACAIOIIMECH C:
a) KpPOBbIO U €€ KOMIIOHEHTAMH, BarHHAJIBHBIM CEKPETOM

0) Moua, KaJ, CJIIOHA, TPYAHOE MOJIOKO

B) CIIEPMOI1, CHUHHOMO3I'OBOH JKUAKOCTBIO

I') BEPHbI OTBETHI a, B

128. Tlpu nonagaHuM KPOBM HA XaJIaT, OJesKAy He00X0AUMO:
a) CHATH XaJlaT U c1aTh B CTUPKY

0) CHATH XajaT, CBEpHYThb 3arpsA3HEHHOM CTOPOHOW B BHYTPb, 3aMOYMTb B JI€3. PacTBOpE,
BBIJIEP)KATh DKCIO3UIMIO, CIAaTh B CTHPKY, KOXYy IoJ XajaToM obOpadorath 70% 3THUIOBBIM
CIIPTOM

B) IIPOJIOJKUTH Pad0TaTh, B KOHIIE JTHSA XajaT CMEHUTh
') CHATH XaJIaT, MOJOXKHUTh B KEITHIN MaKeT JJIs 0TXO00B Kiiacca b

129. HazoBure oriimums B oOciay:xxkuBanum BUY — uHPuUHMpPOBaHHOro nauveHTa NnpH
NPOBEACHUH NAPEHTEPAIBLHOI NpoLeaypbl:

a) OHOpa30BbIe: MAaCKH, XajaT, epuaTKu, OYKH|

0) oZ1eTh BOIHBIC JTATEKCHBIE TIEpUYATKH, 00paboTaTh HOr'TEBhIE (DajaHTH CITIUPTOBBIM PACTBOPOM



fio/1a, BBIIOJIHATH MPOLEYPY B IPUCYTCTBUU AyOepa
B) JIOIIOJIHUTENIBHO 00paboTaTh pyKu AJis IPOBENEHUS XUPYPTUUECKUX BMEIIATEIbCTB

r) obcmyxuBath BUY - mHOUIMPOBAHHBIX MOTYT TOJBKO MEAPAOOTHUKH CO CIEIUATBLHON
OOATOTOBKOU

130. ConepxuMoe yKJIAAKH IS NPOPUIAKTHUKHA MAPEHTEPAJIbHbIX HHpeKIU:

a) 5% crnupToBOil pacTBOp HOAa, BaTHBIC IIAPUKH, CIHUPT ITHIOBBIH 95%, OMHT MapieBbIi
CTEPWIbHBIN

0) 1% pacTBOp MapraHIOBOKHUCIOTO Kaiuusi, 5% CHUPTOBOW pacTBOp HOAa, CIUPT ITUIIOBBII
70%, nMeWKOIIACTHIPb, TPOTAPTOJI, 3aMMaCHbIE TIEPUYATKH, OWHT, BATHBIC MAPUKH

B) ciupT 3TUII0BBIN 70%, HaIIATBIPHBINA CIUPT, cynbdarui HaTpus 20%

r) crupT 3TUoBkIH 70%, 5% cnupToBBIN pacTBOp HoAa, caneTKu MapieBble CTEPUIbHBIE,
OaKTEepUIMIHBIN JIEHKOIIACTHIPh, OMHT MapJIeBbIi CTEPUITHHBIHI



